
 

  OPAVSKÝ POHÁR VÍCEBOJE ATLETICKÝCH PŘÍPRAVEK 2022 

T. J. SOKOL OPAVA – 3. kolo 

             Termín: neděle 20. 3. 2022 

Čas: 9:00 - 12:00 hodin 
 
Místo: Tyršův stadion - hala 

Přihlášky: do 19. 3. 2022 do 24 hod. jméno a příjmení dítěte, datum narození 

  na email: marketa.reznarova@seznam.cz  

Prezence: 9:00 - 9:15 hodin 

Startovné: 100,- Kč pro nečleny T. J. Sokol Opava 

Účastníci: dívky, hoši rok nar. 2011 a mladší přihlášeni do 18. 3. 2022 24 hod. 

Kategorie: Mini atletická školka D, H rok nar. 2017 a ml. 

 Atletická školka D, H rok nar. 2016 – 2015  

 Mini přípravka D, H rok nar. 2014-2013 

 Přípravka D, H   - rok nar. 2012-2011 

Disciplíny: Běh – 60 m, 60 m přes pěnové překážky + podlézání * – rok nar. 2011 – 2014 

 Běh – 50 m – rok nar. 2015 a ml. 

 Skok daleký – rok nar. 2011 - 2014 

 Hod medikem 1kg vzad – rok nar. 2011 - 2014 

 Skok z místa - rok nar. 2015 a ml. 

 Hod na cíl - rok nar. 2015 a ml. 

*Překážky se střídají pěnové (přeskočení) a klasické (podlézání) 

 

Odměny:    První tři v každé kategorii obdrží medaili a diplom, ostatní drobné ceny. 
                    

Časový pořad:        9:20    nástup 

   9:30    60 m př. D, H 2014-2013 mini přípravka  

    60 m př. D, H 2012-2011 atletická přípravka  

   Další disciplíny budou upřesněny na místě dle počtu přihlášek. 

 

Jana Gellnerová        Markéta Režnarová 

hlavní rozhodčí           ředitelka soutěže 


