ATLETICKY MITINK PRIPRAVEK

3. KOLO ATLETICKE
LIGY MINIPRIPRAVEK

3. KOLO ATLETICKE LIGY MINIPRIPRAVEK

Poradatel: Atleticky klub Emila Zatopka Kopfivnice, z. s. S
Misto kondni: hfisté ZS AlSova Kopfivnice, ul. AlSova 1123, Kopfivnice
Datum: UTERY 23. CERVNA 2020

Zacatek: v 15.30 hodin

Prihlasky: na e-mail: atletika.koprivnice@seznam.cz do 21. 6. 2020 do 20 hod.

Kategorie: miniprfipravka divky r. 2011 — 2012
minipripravka chlapcir. 2011-2012

Discipliny: 60 m pr., 150 m, 600 m, raketka, ddlka, stafeta 4 x 200 m.

Omezeni: za kaZdé druistvo mize ve 3. kole Atletické ligy minipripravek
nastoupit max. 25 divek resp. 25 chlapcu; kaZdy zdvodnik mizZe startovat max.
ve dvou disciplindch a Stafeté; zavodnik nesmi startovat zdroven v bézich na 150
m a 600 m; startovat mohou i zdvodnici mimo ALM, a to pouze ve dvou
disciplindch, pfipadné stafeté.


mailto:atletika.koprivnice@seznam.cz

Zdvodni kanceldar: bude oteviena 1 hodinu pred zahdjenim zdvodu, porada

vedoucich druZstev ve 14.45 hod., na misté pouze Skrty

Casovy porad:

15.30 hod.
15.50 hod.
16.10 hod.
16.30 hod.
16.50 hod.
17.20 hod.
17.50 hod.
18.10 hod.

60 m pr. DF, raketka HF
60 m pr. HF, ddlka DF
600 m DF, dadlka HF
600 m HF, raketka DF
150 m DF

150 m HF

stafeta 4 x 200 m D
stafeta 4 x 200 m H

o

Vyhldaseni vitézi: prubézZné po skonceni disciplin

Ceny: medaile pro prvni tfi v kazdé discipliné
Reditel zdvodu: Mgr. Dana Holubovd, tel. 605 942 742
Kontakt na poradatele: atletika.koprivnice@seznam.cz, tel. 603 873 264

S


mailto:atletika.koprivnice@seznam.cz

